
Størrelsesguide 

Strømpe størrelse:                                        

Størrelse Rundt ankel Sko str. EU 

Small 17 cm til 20 cm 35 til 38 

Medium 20 cm til 24 cm 39 til 42 

Large 27 cm til 33 cm 43 til 46 

  

Størrelse valg: 

• Velg strømpestørrelse basert på din normale skostørrelse. 

• Mål omkretsen av beinet ditt rett over ankelen. 

• Hvis leggen din er smal, kan du bestemme deg for en mindre strømpestørrelse. 
• Hvis leggen din er litt kraftig, bestem deg for en større strømpestørrelse. 
• Materialet er fleksibelt og vil tilpasse seg litt utover angitte størrelser. 

Sleeves størrelse til armene:            

Størrelse Lengde fra håndledd til albue Omkrets over albue Omkrets håndledd 

Small 20 cm til 25 cm 18 cm til 26 cm 13 cm til 20 cm 

Medium 25 cm til 30 cm 24 cm til 36 cm 16 cm til 24 cm 

Large 30 cm til 38 cm 30 cm til 42 cm 21 cm til 42 cm 

  

Størrelse valg: 

• Mål lengden fra håndleddet til albue. 
• Hvis armen din er smal, kan du bestemme deg for en mindre størrelse. 

• Hvis armen din er litt kraftig, bestem deg for en større størrelse. 

• Materialet er fleksibelt og vil tilpasse seg litt utover angitte størrelser. 

Man kan også bruke sleeves til bena, da får man strømper uten fot: 
 

  

Small:             Fra hælen til under kneet: 32 cm 

   
Medium:         Fra hælen til under kneet: 37 cm 

   
Large:             Fra hælen til under kneet: 45 cm 

   
Omkrets: Se tabell for armer 

  


